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Liebe Mitglieder, Forderer und Freunde,

mit viel Freude prasentieren wir Ihnen heute die erste Ausgabe
unseres neuen Mitgliederbriefs. Ab sofort nehmen wir Sie regel-
maBig mit — in unseren Alltag, zu den Menschen hinter den Pro-
jekten und mitten hinein in die vielfaltige Arbeit unseres Kreisver-
bands. Dieses neue Format ist mehr als nur ein Bericht: Es ist eine
Einladung sich als Teil einer Gemeinschaft zu flhlen, in der Zu-
sammenhalt zahlt. In einer Zeit, in der Individualitat oft Gber allem
steht, geraten Mitgeflihl und gegenseitige Unterstitzung leicht
ins Hintertreffen. Dabei brauchen wir genau das: Menschen, die
hinschauen, zuhdren und helfen.

Fir uns im Roten Kreuz ist das nicht nur ein Ideal, sondern geleb-
te Realitat. Wir erleben taglich, wie viel méglich wird, wenn Men-
schen sich flreinander einsetzen. Dieses Miteinander gibt Kraft,
schafft Vertrauen und Hoffnung.

In dieser ersten Ausgabe widmen wir uns unter anderem einem
Thema, das beispielhaft zeigt, wie konkret Hilfe wirkt: der Was-

serwacht. Sie sorgt fiir Sicherheit an den Berliner Seen und war
auch in diesem Sommer bei vielen Einsétzen schnell, entschlos-
sen und verlésslich zur Stelle.

Mit unserem Mitgliederbrief mdchten wir zeigen, wie Ihre Unter-
stlitzung wirkt — und wie wichtig sie bleibt. Gerade jetzt, wo die
Tage wieder kiirzer werden, ist es ein gutes Geflhl zu wissen: Wir
sind fireinander da.

Danke, dass auch Sie das mit mdglich machen!

Herzliche GriBe lhr

Ul
W [~
Hardy Hausler
Vorstand/Kreisgeschaftsfihrer



Wachsam am Wasser — Die Wasserwacht

von Schoneberg-Wilmersdorf

Wenn im Sommer tausende Berlinerin-
nen und Berliner an die Seen stromen,
um Sonne und Wasser zu genieBen,
sind sie schon da: die ehrenamtlichen
Helfer:innen der DRK-Wasserwacht. Sie
wachen, helfen, retten - oft im Verbor-
genen, aber immer mit voller Hingabe.

Auch unser Kreisverband ist Teil dieses
engagierten Netzwerks. Mit unserer Was-
serrettungsstation am Breitehorn und
rund 20 Freiwilligen sorgen wir an der
Unterhavel — vom StdBensee bis zum
Wannsee - flir mehr Sicherheit am und im
Wasser.

Indieser Saison haben unsere Helfer:innen,
gemeinsam mit den Einsatzkraften der
Wasserwacht Spandau, dort weit Uber
1.000 Stunden ehrenamtlichen Dienst ge-
leistet. In mehr als 26 Einsatzen, davon 9
unserer Rettungstaucher, waren sie zur
Stelle: bei kleineren Verletzungen, plétzli-
chen Kreislaufproblemen oder um Men-
schen in akuter Lebensgefahr zu retten.
Dank der Unterstitzung all jener Forder:in-
nen, die unsere Wasserwacht im Hinter-
grund stark machen, kommen dabei mo-
derne Technik wie das Kl-gestiitzte Such-
gerdt ,AquaEye’, Tauch- und Sonaraus-
ristung sowie zwei Rettungsboote zum
Einsatz.

Besonders am Herzen liegt uns die Nach-
wuchsarbeit: Kinder und Jugendliche ler-

Basiskurs Pflege:

Die Dimension ist gewaltig: In Deutsch-
land kiimmern sich mehr als sieben
Millionen An- und Zugehérige zu Hause
um pflegebediirftige Menschen.

Studien zufolge sind gut funf Millionen
Personen auf sie angewiesen — das ist der
Uberwiegende Teil aller Hilfe- und Pflege-
bedlrftigen bundesweit. Unentgeltlich
werden so rund um die Uhr Familienmit-
glieder, Verwandte oder nahestehende
Personen betreut.

Wie wichtig dieser herausfordernde Ein-
satz ist und wie sehr er die Helfenden kor-
perlich und psychisch belasten kann, steht
jedes Jahr am 8. September im Fokus -
am ,Tag der pflegenden Angehodrigen®.
»Sie sind eine tragende Saule des Pflege-
systems®, sagt DRK-Prasidentin Gerda
Hasselfeldt. ,,Ohne sie ist die Versorgung
pflegebediirftiger Menschen (berhaupt
nicht denkbar.” Haufig leisten pflegende
Angehodrige Hilfe bis an den Rand der Er-

.

Einsatz am Limit: Rettung aus dem Wasser

nen bei uns nicht nur sicheres Schwim-
men, sondern auch, Verantwortung zu
Ubernehmen und in Notlagen einen kihlen
Kopf zu bewahren. Dabei (Ubernehmen
Wasserwachten und Schwimmvereine in
ganz Deutschland eine immer wichtigere
Rolle — denn Schwimmfahigkeit ist keine
Selbstverstandlichkeit mehr. Die ndchsten
Kurse in Schéneberg-Wilmersdorf starten
jetzt im September.

»Ausristung und eine solide Ausbildung
sind das Fundament unserer Arbeit — und
oft der Unterschied zwischen einem
Schreckmoment und echter Gefahr®, sagt
Andreas Rose, Leiter unserer Wasser-

schépfung — und mitunter sogar dartiber
hinaus.

Deswegen ist es uns als Kreisverband
mit sozialer Verantwortung ein beson-
deres Anliegen, unsere Mitglieder in
dieser anspruchsvollen Aufgabe zu un-
terstiitzen und sie bestmoglich darauf
vorzubereiten. Zeitnah startet in unserem
Ausbildungszentrum in Berlin Wilmersdorf
ein dreiwdchiger Pflege-Basiskurs. Dieser
vermittelt grundlegende fachliche und
kommunikative Kenntnisse fiir eine umfas-
sende, aktivierende Pflege sowie die sozi-
ale Betreuung alterer Menschen.

Unsere Foérdermitglieder kénnen zu
stark vergiinstigten Konditionen teil-
nehmen - fiir unsere aktiven ehrenamt-
lichen Unterstiitzer:innen ist die Teil-
nahme kostenfrei.

Kontakt: ausbildung@drk-wilmersdorf.de
Informationen und Anmeldung:
www.drk-schoeneberg.de/kurse

wacht. Dank der groBzligigen Unterstiit-
zung unserer Spender:innen konnten wir
bisher unzahligen Menschen professionell
und erfolgreich helfen. Sorgen Sie dafiir,
dass es so bleibt: mit lhrer Spende si-
chern Sie die Zukunft und ermdglichen
uns, weiterhin schnell zu reagieren, si-
cher zu handeln und Leben zu retten.
Jede Spende erh6ht die Sicherheit an
unseren Gewaéssern!

Kontakt:
wasserwacht@drk-wilmersdorf.de
Schwimm- und Rettungsschwimmkur-
se: www.drk-schoeneberg.de/kurse

Unterstiitzung fiir Helfende Hande

Pflegen mit Herz — Millionen Angehérige
leisten taglich Enormes
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https://www.drk-schoeneberg.de/start/kurse.html
https://www.drk-schoeneberg.de/start/kurse.html
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In der ,,Ebersstrale‘ trifft sich der Kiez

Der DRK-Kieztreff in der Ebersstra-
Be 80/80a ist ein lebendiger Treff-
punkt fiir die ganze Nachbarschaft
im Herzen Schénebergs.

Ob Spiel- und Krabbelgruppen, Eltern-
beratung, kreative Kurse oder Bewe-
gungsangebote - hier findet jeder, von
Jung bis Alt, Raum zum Wachsen, Aus-
tauschen und Mitgestalten. Unsere
Stadtteilmitter unterstiitzen gezielt Fa-
milien mit Migrationsgeschichte, bieten
Orientierung, Beratung und begleiten
auf dem Weg durch den Familienalltag.
Direkt nebenan ladt der DRK-Kiezla-

den zum Stodbern ein. In unserem lie-
bevoll sortierten Secondhand-Laden
finden Sie gut erhaltene Kleidung fir
Kinder und Erwachsene, Spielzeug,
Haushaltswaren und vieles mehr — zu
kleinen Preisen. Der Kiezladen ist mehr
als ein Geschéft: Er ist ein sozialer Ort
der Begegnung und des Engagements.
Viele Ehrenamtliche bringen sich hier
mit Herz und Zeit ein — im Verkauf, bei
der Sortierung oder als Ansprechpart-
ner:innen fir Kund:innen.

Egal, ob frisch zugezogen oder im Kiez
aufgewachsen - jede und jeder ist bei
uns herzlich willkommen!

Kieztreff und Kiezladen - ein Ort der
Begegnung in Schéneberg

DRK Kieztreff & Kiezladen,
EbersstraBBe 80/80a, 10827 Berlin
www.drk-schoeneberg.de/kieztreff
www.drk-schoeneberg.de/kiezladen

Die ,,Schlange‘ — ein Ort fiir aktive Senior:innen

Lebenslust und Gemeinschaft stehen im Mittelpunkt aller Aktivitaten in der ,Schlange”

In unserer Seniorenbegegnungsstit-
te ,Schlange“ finden altere Men-
schen Gemeinschaft, Anregung und
Lebensfreude - mitten im schénen
Wilmersdorf.

Uber 20 regelmaBige Angebote aus den
Bereichen Bewegung, Kultur, Kreativitat
und Gesprach fordern die Selbststan-
digkeit und stédrken das Miteinander.
Ausfliige, jahreszeitliche Feste und In-
formationsveranstaltungen  ergénzen
das bunte Programm und sorgen regel-
maBig fur frischen Wind.

Schauen Sie gerne vorbei, unser Pro-
gramm hélt bestimmt auch fur Sie das
Passende bereit!

Seniorenbegegnungsstatte
»Schlange®, Schlangenbader Str. 11,
14197 Berlin
www.drk-schoeneberg.de/
sbs-schlange

Im ,,Ploner‘ geben die Teenies den Ton an

In der Jugendfreizeiteinrichtung
»Ploner“ bestimmen Kinder und Ju-
gendliche zwischen 6 und 18 Jahren,
was lauft.

Ob beim Billard, Tischtennis, Kicker
oder einfach beim entspannten Chillen:
Hier ist immer etwas los. Neben einem
offenen Treffpunkt mit viel Raum fir
Begegnung und Freizeitgestaltung bie-
tet der Pléner auch ein vielfaltiges Pro-
gramm mit Ferienaktionen, spannen-
den Ausfligen, Festen und kreativen
Projekten.

Egal ob dein Herz fir Medien, Theater,
Sport oder Gartenarbeit schlagt — bei

uns kannst du dich ausprobieren und
mitgestalten.

Das Team der ,,Pl6ner StraBe” ist enga-
giert, zugewandt und hat immer ein of-
fenes Ohr. Wir glauben daran, dass Teil-
habe stark macht — und geben jungen
Menschen einen Ort, an dem sie gese-
hen und gehért werden.

Mach die ,Ploner StraBe“ zu deinem
zweiten Zuhause. Wir freuen uns auf
deinen Besuch!

Jugendfreizeiteinrichtung ,,Pléner*,
Ploner Str. 4-18, 14193 Berlin
www.drk-schoeneberg.de/jfe-ploener

Langeweile hat im ,,Pléner” keine Chance
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https://www.drk-schoeneberg.de/start/angebote/kinder-familien-und-integration/jfe-ploener-str.html
https://www.drk-schoeneberg.de/start/angebote/soziale-projekte-kinder-familien-und-integration/kieztreff-ebersstrasse.html
https://www.drk-schoeneberg.de/angebote/existenzsichernde-hilfe/kiezladen.html
https://www.drk-schoeneberg.de/start/angebote/angebote-fuer-senioren/seniorenbegegnungsstaette-schlange.html
https://www.drk-schoeneberg.de/start/angebote/angebote-fuer-senioren/seniorenbegegnungsstaette-schlange.html

SEPA-Uberweisung/Zahlschein Quittung fiir den Auftraggeber

Fiir Uberweisungen in
Deutschland und

in andere EU-/EWR- IBAN des Auftraggebers
Name und Sitz des iiberweisenden Kreditinstituts BIC Staaten in Euro.
Angaben zum Zahlungsempféanger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen bei maschineller Beschriftung max. 36 Stellen) Se—
DRK-KV Berlin Schdneberg-Wilmersdorf Empfanger:

IBAN
DE723,70205000003259200

BIC des Kreditinstituts oder Zahlungsdienstleisters (8 oder 11 Stellen)
BFSWDE33XXX

Deutsches [ Betrag: Euro, Cent
+ Rotes
Kreuz

Spenden-/Mitgliedsnummer oder Name des Spenders: (max. 27 Stellen)

Bankverbindung des Empféngers:

DE72370205000003259200
Bank flir Sozialwirtschaft
BFSWDE33XXX

+ SPENDE

ggaf. Stichwort
Rotkreuzarbelit

EUR —

PLZ und StraBe des Spenders: (max. 27 Stellen)

Verwendungszweck (nur fir Empfénger):

SPENDE

Angaben zum Kontoinhaber/Zahler: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine StraBen- oder Postfachangaben) ™)

IIE;ANE 0 6 Auftraggeber/Einzahler:
‘a<g
Ihre Unterstutzung macht _ . _
. glied
den Unterschied werden?

Gerne informiert Sie unsere Ser-
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Dank lhrer Unterstiitzung sind wir
einsatzbereit — Tag fiir Tag in Scho-
neberg und Wilmersdorf.

Unsere freiwilligen Einsatzkrafte enga-
gieren sich mit groBer Leidenschaft in
ihrer Freizeit — immer dort, wo Hilfe ge-
braucht wird: im Sanitatsdienst, in der
Krisenhilfe oder bei Projekten fir Kin-
der, Familien und Gefliichtete.

Ihre FoOrdermitgliedschaft macht das
mdglich — und sorgt dafiir, dass wir
auch in Zukunft schnell und zuverlassig
helfen kénnen. Mit zusatzlichen Spen-

den unterstiitzen Sie die Ausbildung
neuer Ehrenamtlicher, die Anschaffung
moderner Ausristung und die Umset-
zung innovativer Projekte im Kiez.

Jede Spende wirkt - direkt hier vor
Ort.

Spendenkonto:

DRK Kreisverband Berlin
Schoéneberg-Wilmersdorf e. V.
IBAN DE72 3702 0500 0003 2592 00
BIC: BFSWDE33XXX

Bank fiir Sozialwirtschaft

Spenden leicht gemacht: Scannen Sie den QR-Code mit Ihrer Banking-App und unterstiitzen
Sie Ihr DRK vor Ort!

vicestelle Ehrenamt Uber die
Méglichkeiten einer Férdermit-
gliedschaft in unserem Kreisver-
band.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf
oder nutzen Sie direkt unser On-
line-Formular unter:

www.drk-schoeneberg.de/
mitglied-werden
servicestelle-ehrenamt@drk-
wilmersdorf.de
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